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od 04.05.2026 do 07.05.2026

Pondéli 4.5.2026

svaéina ZS Cornflakes s mlékem, ovoce (A: 01a,07)

polévka Dribezi krémova (A: 01a,09)

obéd 1 Vepfové maso na houbach, téstoviny (A: 01a)

obéd 2 Zapecené rybi filé se syrem a kukuficnou strouhankou, brambory (A: 07)

obéd 3 Jahlové placicky s balkanskym syrem, tvarohovy dip, brambory (VEGE) (
01a,03,07)

Utery 5.5.2026

svaéina ZS Slehany tvaroh s medem a ovocem, rohlik, mléko (A: 01a,07)

polévka Masovy vyvar se zeleninou a nudlickami (A: 01a,09)

obéd 1 Marinovany kufeci platek, stfedomofsky bulgur (A: 01a,09)

obéd 2 Téstoviny s italskou tomatovou omackou z ¢ervené ¢ocky, parmezan (VEQ@
01a,07)

obéd 3 Hovézi nudlicky na pepfi, bramborové noky (A: 01a)

Stfeda 6.5.2026 (’ 2

svaéina ZS Pomazanka se syrem cottage, kaiserka, zelenina (A: 01a,01b,07) ) [6)

polévka Zeleninova s pohankovymi vio¢kami (A: 09)

obéd 1 Kufeci maso na bazalce, duSena ryze (A: 01a)

obéd 2 Smazeny karbanatek, bramborova kase (A: 01a,03,07)

obéd 3 Tortilla s fazolovou pastou, zeleninou a chedarem, rajcatova salsa (VEGE )4
01a,07)

Ctvrtek 7.5.2026

svaéina ZS Chléb s maslem a platkovym syrem, zelenina, mléko (A: 01a,01b,07)

polévka Krém z bilych fazoli (A: 01a,07)

obéd 1 FaleSny Spanélsky ptaek z vepfového masa, ryze (A: 01a,03,10)

obéd 2 Kynuté knedli¢ky s jahodovym pfFelivem a zakysanou smetanou (VEGE)
01a,03,07)

obéd 3 Cobb salat (zelenina, kufeci maso, vejce, anglicka slanina, niva, dresink), bagaie
(A: 03,07,10)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01a Obiloviny - pSenice 07 Miléko
01b Obiloviny - zito 09 Celer
03 Vejce 10  Hofcice

Zména jidelnic¢ku a alergend vyhrazena.
Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé bez skladovani.
Kazdy den zelenina nebo ovoce dle denni nabidky.

¥ Strava-cz




