od 27.04.2026 do 30.04.2026
Pondéli 27.4.2026 /

svaéina ZS Loupak, kakao, ovoce (A: 01a,07)

polévka Hovézi vyvar s ryzi a hraSkem (A: 09)

obéd 1 Spagety s bolofiskou omackou, strouhany syr (A: 01a,07,09)
obéd 2 Krati pe€ené na masle, brambory (A: 01a,07)

obéd 3 Marocky kuskus se zeleninou a cizrnou (VEGE)

Utery 28.4.2026

svaéina ZS Slunecnicovy rohlik s Zervé, zelenina, mléko (A: 01a,01c,07)
polévka Hraskovy krém (A: 01a,07)

obéd 1 Téstoviny se syrovou omackou a kufecim masem (A: 01a,07)
obéd 2 Krali¢i nudli¢ky po &insku, ryze (A: 01a)

obéd 3 ZapecCeny celer s rajCaty a se syrem, brambory (VEGE) (A: 07,09)
Streda 29.4.2026

svaéina ZS Toast s maslem, Sunkou a syrem, zelenina (A: 01a,07)
polévka Polévka s Cervené cocky (A: 01a)

obéd 1 Veproveé v mrkvi, brambory (A: 01a)

obéd 2 Bulgur se zeleninou, sypany syr (VEGE) (A: 07)

obéd 3 Medové kureci kousky, jasminova ryze (A: 01a,11)

Ctvrtek 30.4.2026

svaéina ZS Rybi¢kova pomazanka, bagetka, zelenina (A: 01a,01¢,03,07)
polévka Cesnecka (A: 01a,03)

obéd 1 Veprova kotleta na rozmarynu, téstoviny (A: 01a)

obéd 2 Zapecené francouzské brambory s uzenym masem (A: 03,07)
obéd 3 Salat z ¢inského zeli, grilované tofu, balsamico, pec¢ivo (VEGE) (A: 01a,0

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01a Obiloviny - pSenice 07  Miéko
01c Obiloviny - je€men 09 Celer
03 Vejce 11 Sezamova semena
06  Sojové boby (s6ja) 12 Oxid sificity a sifiCitany

Zmeéna jidelni¢ku a alergenl vyhrazena.
Pokrmy jsou uréeny k okamZité spotifebé bez skladovani.
Kazdy den zelenina nebo ovoce dle denni nabidky.

% Strava-cz



