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od 22.06.2026 do 25.06.2026

Pondéli 22.6.2026

presnidavka

Cerealni houska s lu€inou, zelenina (A: 01a,01b,01¢,07)

polévka Porkova (A: 01a,07)

obéd 1 Mexické fazole s kukufici, tortilla, cheddar (VEGE) (A: 01a,01b,03,07)

obéd 2 Kruati nudli¢ky na hof¢ici a medvédim &esneku, kuskus (A: 01a,03,07,10)

obéd 3 ZapecCené Specle s vepfovym masem a zelim (A: 01a,03,07,09)

Utery 23.6.2026

presnidavka Tapiokovy pudink s kokosovym mlékem a mangem, zitny rohlik s ramou, varené
vejce, zelenina, mléko (A: 01a,01b,03,07)

polévka Zeleninova se syrovym kapanim (A: 01a,03,07,09)

obéd 1 Asijska smazena ryZe s kufecim masem (A: 03,11)

obéd 2 Rajska omacka s hovézim masem, houskovy knedlik (A: 01a,03,07,09)

obéd 3 Nové brambory s tvarohem, maslem a pazitkou, kefirové mléko (VEGE) (A: 07)

Streda 24.6.2026

presnidavka Kaiserka s maslem a Sunkou, zelenina (A: 01a,01b,07)

polévka Kulajda (A: 01a,03,07)

obéd 1 Veprove vypecky, brambory (A: 01a,10)

obéd 2 Kufe na paprice, téstoviny (A: 01a,03,07)

obéd 3 Salat Waldorf s celerem, jablky, vlaSskymi ofechy a nivou, bagetka (VEGE) (A:
01a,01b,07,08¢,09)

Ctvrtek 25.6.2026

presnidavka Cornflakes s mlékem, lusténinova pomazanka, chléb, zelenina, ovoce (A: 01a,07)

polévka Hovézi vyvar s krupicovymi no¢ky (A: 01a,03,07,09)

obéd 1 Spagety s bolofiskou omackou, parmezan (A: 01a,03,07)

obéd 2 Zemlovka s jablky, $lehany tvaroh (VEGE) (A: 01a,01b,03,07)

obéd 3 Brokolice na pare se syrovym pfelivem, pe€ené brambory (VEGE) (A: 01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(:

01a Obiloviny - pSenice 08c Skof. plody - viaSské ofechy
01b  Obiloviny - Zito 09 Celer

01c Obiloviny - je€men 10  Hofcice

03 Vejce 11 Sezamova semena

07 Miléko




