od 21.09.2026"

FEemmaan

Pondéli 21.9.2026
presnid.MS Pomazanka ze syra cottage, houska, zelenina (A: 01a,07)
polévka Kvétakova s muskatovym ofiskem (A: 01a,03)
obéd 2 Siroké nudle s tvarohem a maslem (VEGE) (A: 01a,03,07)
svaéina MS Vicezrnny chléb s maslem, obloZeny raj¢aty, mléko (A: 01a,01b,01¢,07) !
Utery 22.9.2026 '
presnid.MS Makovy loupak, kakao, ovoce (A: 01a,03,07)
polévka Hovézi vyvar s nudlickami (A: 01a,09)
obéd 2 Chilli con carne s hovézim masem, basmati ryZze (A: 01a)
svaéina MS Hraskova pomazanka s tvarohem, cerealni chléb, zelenina, mléko (A:

01a,01b,01¢,07)
Streda 23.9.2026 :
presnid.MS Slunecnicovy rohlik s mrkvovou pomazankou, zelenina (A: 01a,01b,06,07 "E )
polévka Zeleninovy vyvar s kapanim (A: 01a,03,07,09) \
obéd 2 ZapecCené brambory s brokolici, smetanou a syrem (VEGE) (A: 03,07)
svaéina MS Chléb s ramou a platkovym syrem, zelenina, mliéko (A: 01a,07)
Ctvrtek 24.9.2026
presnid.MS Presnidavka s pisSkoty, ovoce, mléko (A: 01a,03,07)
polévka Dribezi krémova (A: 01a,07,09)
obéd 2 Pecena tipalie s citrénovo-bylinkovou omackou, bulgur (A: 01a,04,07)
svaéina MS Rohlik se Zervé, zelenina, mléko (A: 01a,07) :
Patek 25.9.2026 [
presnid.MS Pomazanka z Eervenych fazoli, kaiserka, zelenina (A: 01a,07) i
polévka Zeleninova s vajec¢nou jiskou (A: 01a,03,09) | J
obéd 2 Segedinsky gulas s vepfovym masem, houskovy knedlik (A: 01a,03 07) \
svaéina MS Ovesné suSenky, ovoce, mléko (A: 01d,03,07,08a,08b,08c) -.H
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. \
Seznam alergend: 01a Obiloviny - pSenice 07 Miléko

01b Obiloviny - Zito 08a Skof. plody - mandle

01c Obiloviny - je€men 08b Skof. plody - liskové ofechy

01d Obiloviny - oves 08c Skof. plody - viasské oreehy_

03 Vejce 09 Celer ;

04 Ryby 11 Sezamova semena

06  Sojove boby (sdja) ||
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