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Utery 29.9.2026
svacina ZS Chléb s maslem a Sunkou, zelenina (A: 01a,01¢,07)
polévka Dridbezi vyvar s téstovinou (A: 01a,03,09)
obéd 1 Rizoto s vepfovym masem a zeleninou, strouhany syr, okurka (A: 07)
obéd 2 Spagety s oméackou z &ervené &ocky, parmezan (VEGE) (A: 01a,03,07)
obéd 3 Vrstvené zeli s vepfovym masem, brambory (A: 07)
Streda 30.9.2026
svaéina ZS Syrova pomazanka, sojova houska, zelenina (A: 01a,01b,06,07)
polévka Zeleninova s jahlovymi vioCkami (A: 09)
obéd 1 Veprova pe€ené na medu, ryze (A: 01a,07)
obéd 2 Rybi prsty, bramborova kase (A: 01a,03,04,07)
obéd 3 Sopsky salat s balkanskym syrem, pegivo (VEGE) (A: 01a,07)
Ctvrtek 1.10.2026
svadina ZS Domaci kakaovy pribifiacek, rohlik, ovoce, mléko (A: 01a,07)
polévka Jemna mrkvova se zazvorem (A: 01a,09)
obéd 1 Bramborové knedliky s cibulkou, kysela okurka (VEGE) (A: 01a,03)
obéd 2 Hovézi Stroganof, dusena ryze (A: 01a,07,10)
obéd 3 Téstovinovy salat s tufiakem a syrem (A: 01a,03,04,07,10)
Patek 2.10.2026
svaéina ZS Pomazanka z pe€eného rybiho filé, selsky rohlik, zelenina (A: 01a,01¢,04,0
polévka Hovézi vyvar s jatrovou zavarkou (A: 01a,03,09) s}
obéd 1 Krati kostky na kminé&, kuskus (A: 01a)
obéd 2 Zahoracky zavitek, Stouchané brambory (A: 01a,07,10)
obéd 3 Tortilla s fazolovou pastou a cheddarem, raj¢atova salsa

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergenu: 01a Obiloviny - pSenice 06  Sdjové boby (séja) ®
01b  Obiloviny - Zito 07 Miléko
01c  Obiloviny - jeémen 09 Celer °

03 Vejce 10 Hofcice
04 Ryby
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