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Pondělí 28.9.2026
Státní svátek - Den české státnosti - nevaří sepolévka

Úterý 29.9.2026
květáková  (A: 01a,07)polévka
Krůtí maso na česneku, bramborové knedlíky, špenát, ovoce  (A: 01a,03)oběd 1
Bramborové knedlíky s cibulkou, okurka, ovoce  (A: 01a,03)oběd 2
Tříčočkový salát s čerstvou zeleninou, sázené vejce, pečivo, ovoce  (A: 01a,01b,03)oběd 3

Středa 30.9.2026
hovězí vývar s játrovou zavářkou  (A: 01a,03,09)polévka
Hovězí maso na rajčatech, rýže s bulgurem, salát  (A: 01a,07)oběd 1
Přírodní krůtí maso, hrachová kaše, salát  (A: 01a)oběd 2
Zapečený květák se strouhankou a se sýrem, brambory, salát  (A: 03,07)oběd 3

Čtvrtek 1.10.2026
slepičí vývar s těstovinou  (A: 01a,09)polévka
Debrecínský guláš, těstoviny, zelenina  (A: 01a)oběd 1
Hovězí maso chilli con carne (s fazolemi a kukuřicí), rýže, zelenina  (A: 01a,06)oběd 2
Kuskus se zeleninou, sypaný sýrem, zelenina  (A: 01a,07)oběd 3

Pátek 2.10.2026
čočkovápolévka
Špecle s krůtím masem a se zeleninou, ovoce  (A: 01a,09)oběd 1
Přírodní tipápie na bylinkách, brambory, ratatouille, ovoce  (A: 04,07)oběd 2
Rýžový nákyp se švestkami, ovoce  (A: 03,07)oběd 3
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Vejce                         
Ryby
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena.
Školní jídelna Hořovice, s.r.o.


