od 14.09.2026 18.09.2026

Pondéli 14.9.2026

presnidavka
polévka
obéd 1

obéd 2
obéd 3

Zitny chléb s ramou a platkovym syrem, zelenina, mléko (A: 01a,01b,07)
Bramborova s ¢ervenymi fazolemi (A: 01a,09)

Zeleninové lasagne s beSamelem a syrem (VEGE) (A: 01a,03,07,09)
Kufeci medailonky s jemnou cibulovou omackou, ryie (A: 01a 10)

vvew

01a,01b,01c,10)

Utery 15.9.2026

presnidavka

polévka
obéd 1
obéd 2
obéd 3

Cerealie s mlékem, cizrnova pomazanka, chléb, zelenina, ovoce (A:
01a,01b,01¢,01d,07)

Kminova s vejci (A: 01a,03)

Asijska smazena ryze s kufecim masem a jarni cibulkou (A: 11)

Hovézi gulas, celozrnné téstoviny (A: 01a,01b,01¢,03)

ZapecCeny kvétak se syrem a strouhankou, brambory (VEGE) (A: 01a,03,07

Streda 16.9.2026

presnidavka

polévka Hraskovy krém (A: 01a,07)

obéd 1 Veprové nudliCky na ajvaru, jasminova ryze s hraSkem (A: 01a)

obéd 2 Treska v syrovém tésticku, brambory (A: 01a,03,04,07)

obéd 3 Téstovinovy salat s cizrnou, Cerstvou zeleninou a zakysanou smetanou (VE
01a,03,07)

Ctvrtek 17.9.2026

presnidavka Krupicova kaSe s kakaem, séjova houska s pomazankovym maslem, zelening, 0
mléko (A: 01a,01b,01¢,07)

polévka Rajska s téstovinou (A: 01a,03)

obéd 1 Veprova pecené na Cesneku, bramborovy knedlik, Spenat (A: 01a,03)

obéd 2 Bulgureto se zeleninou a strouhanym chedarem (VEGE) (A: 01a,07)

obéd 3 Zapecené téstoviny s kufecim masem a dyni hokaido (A: 01a,03,07)

Sunkova péna, houska, zelenina (A: 01a,01b,07)

Patek 18.9.2026

presnidavka
polévka
obéd 1

obéd 2
obéd 3

Vajickova pomazanka, selsky rohlik, zelenina (A: 01a,01b,03,07,10)
Drozdova s vliockami (A: 01a,01d,03)

Kruti prsa po indicku, zeleninovy kuskus (A: 01a,07)

Marinovany veprovy platek, Stouchané brambory (A: 10) 4
Pecené papriky plnéné smési ryze, fazoli a zeleniny, pecCivo (MEGE) (Al

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu:

zmensie BtroneeiCcz 0

Kazdy den zeleninovy salat nebo ovoce dle deﬁnl )

01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b  Obiloviny - Zito 07  Milékoe
01c Obiloviny - je¢men
01d Obiloviny - oves
03 Vejce
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