
21.09.2026 25.09.2026od do

Pondělí 21.9.2026
Pomazánka ze sýra cottage, houska, zelenina  (A: 01a,01b,07)přesnídávka
Hovězí vývar s nudličkami  (A: 01a,07)polévka
Kuřecí alá bažant, dušená rýžeoběd 1
Široké nudle s mákem, cukrem a máslem   (VEGE)  (A: 01a,03,07)oběd 2
Halušky s bryndzou a opečenou slaninou  (A: 01a,03,07)oběd 3

Úterý 22.9.2026
Makový loupák, hrášková pomazánka s tvarohem, cereální chléb, zelenina, ovoce,
kakao  (A: 01a,01b,03,07)

přesnídávka

Květáková s muškátovým oříškem  (A: 01a)polévka
Vepřové maso v mrkvi, brambory  (A: 01a)oběd 1
Chilli con carne s hovězím masem, basmati rýžeoběd 2
Salát s kozím sýrem, vlašskými ořechy a granátovým jablkem, pečivo   (VEGE)  (A:
01a,08c)

oběd 3

Středa 23.9.2026
Slunečnicový rohlík s mrkvovou pomazánkou, zelenina  (A: 01a,01b,07)přesnídávka
Zeleninový vývar s kapáním  (A: 01a,03,07,09)polévka
Falešný španělský ptáček, dušená rýže  (A: 01a,03,07)oběd 1
Zapečené brambory s brokolicí, smetanou a sýrem   (VEGE)  (A: 03,07)oběd 2
Čínské nudle s kuřecím masem a zeleninou  (A: 01a,11)oběd 3

Čtvrtek 24.9.2026
Přesnídávka se špaldovými piškoty, rohlík s lučinou, zelenina, ovoce, mléko  (A:
01a,01b,01e,03,07)

přesnídávka

Drůbeží krémová  (A: 01a,07,09)polévka
Kuřecí nudličky na tymiánu, těstoviny  (A: 01a,03)oběd 1
Pečená tipálie s citrónovo-bylinkovou omáčkou, bulgur  (A: 01a,04)oběd 2
Krémové dýňové krupoto se sýrem a dýňovými semínky   (VEGE)  (A: 01a,07)oběd 3

Pátek 25.9.2026
Pomazánka z červených fazolí, kaiserka, zelenina  (A: 01a,01b,01c,07)přesnídávka
Zeleninová s vaječnou jíškou  (A: 01a,03,07)polévka
Krůtí plátek s grilovanou zeleninou, bramboryoběd 1
Segedínský guláš s vepřovým masem, houskový knedlík  (A: 01a,03,07)oběd 2
Flíčky s houbami a vejcem   (VEGE)  (A: 01a,03)oběd 3

01a
01b
01c
01e
03

Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - špalda            
Vejce

04 
07 
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Ryby                          
Mléko                         
Skoř. plody - vlašské ořechy  
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena.
Každý den zeleninový salát nebo ovoce dle denní nabídky.


