od 0.2026 do 16.10.2026
Pondéli 12.10.2026

presnidav. cerealie s mlékem, ovoce (A: 01a,01d,07)
polévka rajska se strouhanim (A: 01a,03)
obéd 1 Mexicky gulas (s hraskem, sypany syrem), ryze, salat (A: 01a,07)
obéd 2 Zapecené rybi filé s restovanou cibuli a smetanou, brambory, salat (A: 04,07)
obéd 3 Barevny zeleninovy salat s tofu, bagetka, salat (A: 01a,06)
Utery 13.10.2026
presnidav. chléb s pomazankou z makrely, zelenina (A: 01a,01b,04,07)
polévka bramborova s Cervenou fazoli (A: 01a,09) &
obéd 1 Krupicova kase s kakaem, ovoce (A: 01a,07) oy
obéd 2 Kralik na divoko, bramborové knedliky, ovoce (A: 01a,03,07) ‘*"/l’
obéd 3 Pstrosi vejce, brambory, ovoce (A: 01a,03,07)
Stireda 14.10.2026
presnidav. rohlik, zelenina, mléko (A: 01a,07)
polévka hovézi vyvar s kuskusem (A: 01a,09)
obéd 1 Zeleninové rizoto sypané syrem, zelenina (A: 07)
obéd 2 Kriti maso na kminé, téstoviny, zelenina (A: 01a)
obéd 3 Pfirodni rybi filé, bramborova kase, zelenina (A: 04,07)
Ctvrtek 15.10.2026
presnidav. bavorsky chléb s dynovou pomazankou, zelenina (A: 01a,01b,07)
polévka zelna (A: 01a,07)
obéd 1 Prirodni kufeci platek, raj¢atovy bulgur, salat (A: 01a)
obéd 2 Zeleninové placicky, brambory, bylinkovy dip, salat (A: 01a,03,07)
obéd 3 Cizrnové kari s kokosovym mlékem, ryZe, salat
Patek 16.10.2026
presnidav. rohlik s pomazankovym maslem, zelenina (A: 01a,07)
polévka slepiCi se syrovym kapanim (A: 01a,03,07,09)
obéd 1 Spagety s kedupem a se syrem, ovoce (A: 01a,07)
obéd 2 Kufeci paprikas, ryze, ovoce
obéd 3 Kvétakovy mozecek, brambory, ovoce (A: 03,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen: 01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b Ob?loviny - Zito 06  Sojové boby (séja) 4
01d Obiloviny - oves 07 Miléko :
03 Vejce 09 Celer

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.
Skolni jidelna Hofovice, s.r.o.



