Pondéli 9.11.2026

presnidav. bily jogurt s ovocem a cornflakes (A: 01c,07)

polévka poérkova (A: 01a,07)

obéd 1 Srbskeé rizoto sypané syrem, zelenina (A: 07)

obéd 2 Kriti maso na kari, téstoviny, zelenina (A: 01a,07)

obéd 3 Recky zeleninovy salat s Feta syrem a olivami, peéivo (A: 01a,01b,07)

Utery 10.11.2026 i
presnidav. cerealni chléb s masovou pomazankou, zelenina (A: 01a,01b,01¢,01d 07” _
polévka kminova s vejci (A: 01a,03,09)

obéd 1 FaleSny Spanélsky ptacek, ryze, salat (A: 01a,03,10)

obéd 2 Brokolicovy nakyp, brambory, salat (A: 01a,03,07) ‘0
obéd 3 Celozrnné téstoviny s bazalkovym pestem, suSenymi rajcaty a parmezanem, salat®

Streda 11.11.2026

(A: 01a,07)

presnidav. houska se Sunkovo-vaje€nou pomazankou, zelenina, mléko (A: 01a,03,07) %
polévka hovézi vyvar s téstovinou (A: 01a,09) S
obéd 1 Nugety z lososa, bramborova kase, zelenina (A: 01a,03,04,07)
obéd 2 Zvéfinovy gulas, Spaldové knedliky, zelenina (A: 01a,01e,03,07)
obéd 3 Brambory s tvarohem a s pazitkou, zelenina (A: 07)
Ctvrtek 12.11.2026
presnidav. ovocné kefirové mléko, rohlik, ovoce (A: 01a,07)
polévka drabezi krém (A: 01a,07,09)
obéd 1 Pfirodni kufeci platek, Stouchané brambory s bylinkami, salat (A: 01a,07) '
obéd 2 Uzena pecCené, CoCka po Svabsku, salat
obéd 3 Koprova omacka, vafené vejce, brambory, salat (A: 01a,03,07)
Patek 13.11.2026
presnidav. bavorsky chléb s maslem, oblozeny rajcaty, mliéko (A: 01a,01b,01d,07)
polévka rajcatova s Cervenou ¢ocCkou
obéd 1 Kufeci maso v syrové omacce, téstoviny, ovoce (A: 01a,07)
obéd 2 Rybi filé na masle, brambory, zelené fazolky, ovoce (A: 04,07)
obéd 3 Zemlovka s jablky a s tvarohem, ovoce (A: 01a,03,07) 3
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. &
Seznam alergenu: 01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b  Obiloviny - zito 07 Miléko
01c Obiloviny - je€men 09 Celer
01d Obiloviny - oves 10  Hoicice .
01e Obiloviny - Spalda 11 Sezamova semk
03 Vejce
Zména jidelnic¢ku vyhrazena.
Skolni jidelna Horovice, s.r.o. 'i:é:;'h . -l
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